
Speisen können allergieauslösende Stoffe enthalten. Bitte informieren Sie sich bei unserem Ausgabeteam.
Änderungen vorbehalten Tel: 07141-965 140,  kueche@karlshoehe.de

Speiseplan vom 12.06 – 16.06.23
KoWo 6 

KARLSHÖHE LUDWIGSBURG

Zentralküche



Speisen können allergieauslösende Stoffe enthalten. Bitte informieren Sie sich bei unserem Ausgabeteam.
Änderungen vorbehalten Tel: 07141-965 140,  kueche@karlshoehe.de

„Ich bin die Raupe Nimmersatt, die immer großen Hunger hat
und wenn sie was zu essen sieht, dann sagt sie schnell Guten Appetit.“  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vollkost
Piccata-Milanese mit 

Spaghetti

Vitaminkiste

Rinderhackfleischtopf 
mit saurer Sahne, Reis

und Gartensalat

Putenrollbraten mit 
Kartoffeln und 
Rahmgemüse

Tortellini- Auflauf mit 
Karottensalat

Fisch im Backteig mit 
Kartoffel- und 

Blattsalat

Vegetarisch

Gemüserösti mit 
Spaghetti und 
Tomatensauce

Vitaminkiste

Buntes 
Gemüsegulasch mit 

Reis und Gartensalat

Blumenkohlknusperster
n mit Kartoffeln und 

Rahmgemüse

Nudeln in 
Kräutersauce und 

Karottensalat

Milchschnitzel mit  
Kartoffel- und 

Blattsalat

Dessert Obst Quarkspeise Obst Bananenjoghurt Obst


