
Die Erklärung der Kennzeichnung entnehmen Sie bitte der beigefügten Legende. Bitte beachten Sie, dass in unserem Betrieb verschiedenste Lebensmittel 
verarbeitet werden, daher können Spuren von allen Allergenen in den Speisen enthalten sein. 

Stand 14.10.23 
 

Kennzeichnung der Allergene und Zusatzstoffe im Speiseplan 

Winter Woche 4 

Änderungen vorbehalten 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vollkost 

GeflügelbratwurstG,K,1,3,5 
KartoffelpüreeG und 

SauceDa 
 

Vitaminkiste 

Köttbullar vom Rind 
A,Da,G,J,5 mit SpätzleA,Da, 

SauceDa,G, 
KarottensalatA,Da,G,I,J,3,4 

Nudel-Gemüse-
Auflauf A,Da,G mit 

Salat, 
DressingA,Da,G,I,J,3,4 

SpaghettiA,Da mit 
RinderbologneseG, 

KäseG,1,4und 
Salat mit 

DressingA,Da,G,I,J,3,4 

FischfrikadelleC,Da,J 
 mit Kartoffelsalat kann Sputen 

von A,D,G,K,I,J enthalte,1n und 
Salat und 

DressingA,Da,G,I,J,3,4  

Vegetarisch 

Veg. Wurst A,Da,G,K mit  
KartoffelpüreeG und 

SauceDa 
Vitaminkiste 

GemüseküchleA,Da,Dd,De,G,J,K 
mit SpätzleA,Da, SauceG,Da  

und KarottensalatA,Da,G,I,J,3,4 

KürbissuppeG,kann 

Spuren von Da enthalten 
mit BrötchenDa-Df,G 

SpaghettiA,Da mit 
GemüsebolognesG,K, 
KäseG,1,4 und Salat 

mit DressingA,Da,G,I,J,3,4 

Sesam-Karotten-
KnusperstickDa,K,L,Spuren von 

H,J mit  Kartoffelsalat kann 

Sputen von A,D,G,K,I,J enthalte,1n 

und Salat und 
DressingA,Da,G,I,J,3,4 

Dessert Obst PuddingDa,G,H 

 
GrießbreiDa,G, 

Kompott 
Obst FruchtjoghurtG 

KARLSHÖHE LUDWIGSBURG

ZENTRALKÜCHE 


